
EXPANDER (FÉM)
Cikk szám: 1115

Használat elött minden esetben kérje ki kezelöorvosa véleményét, esetleges 
egészségügyi, izületi problémák elkerülése végett. Ezenkívül a kezelöorvos az Ön 

teherbíróképességének megfelelö tréningprogramot is javasolhat, elöírhat.

• erösíti a mell-,váll-, és karizmokat
• férfiaknak, nöknek egyaránt alkalmas

• állítható króm rugók
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