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* Nagyszeru edzéseszkoz

» Javitja a kardiovaszlularis egészségedet

» Kivalban alkalmas sulycsokkentéshez és noveli az izomtonusokat
* Kival6é mindség

* Olcso, hordozhatd, hatasos ut a kondicié hatasos novelésére

* Lehetdvé tesz egy sima, kovetkezetes lengougrast
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